Gebrauchsanweisung GO2PEAK"

Diatisches Lebensmittel fiir intensive
Muskelanstrengung, vor allem fiir Sportler, mit
Bockhornkleesamenextrakt, Eisen, Zink und Vitamin B6

A Zertifizierte Qualitat

7 Hohe Bioverflgbarkeit

21 63% schnellere Regeneration

A Verbesserung der Vitalitat und Kraft
A Verringerung des Korperfettanteils

Fir die Anforderungen des Leistungssports
Spitzenleistungen hdngen nicht nur von der Intensitat
und Haufigkeit des Trainings, mentaler Starke und einer
ausgewogenen, nahrstoffreichen Ernahrung ab, sondern
in groBem MaR auch von der Qualitdt und Dauer der
Regeneration. Gemeinsam mit den Erfahrungen von
Spitzensportlern und Erndhrungsexperten entwickelt,
setzt GO2PEAK  mit der POWER-PLUS FORMULA® auf
die Unterstlitzung einer verkiirzten Regenerationszeit.

Eine Formel — ein Ziel: verkiirzte Regeneration

Die korperlichen Anforderungen des Profi- und
ambitionierten  Hobbysports  hinsichtlich  Leistung,
Ausdauer und Zielerreichung sind hoher als je zuvor.
Sportmedizinisches Wissen um die Wichtigkeit der
Regenerationsphasen steckt in der genau abgestimmten
Zusammensetzung der POWER-PLUS FORMULA® von
GO2PEAK .

Denn verkiirzte Regeneration kann sich positiv auf
Ausdauer, Leistung, Kraft und eine verlangerte
professionelle Sport-Karriere bzw. aktive Zeit als Sportler
auswirken.

Bockshornkleesamen-Extrakt: Kraftverbesserung und
63% schnellere Regeneration

In Persien beheimatet, wird Bockshornkleesamen seit
jeher  zur  korperlichen  Kraftigung  eingesetzt.
Sportwissenschaftler ~ fanden unter kontrollierten
Trainingsbedingungen heraus, dass sich nach 8 Wochen
eine deutliche Verbesserung der Kraft feststellen lieR.
Zudem verbesserte sich die Vitalitdat und verringerte sich
der Korperfettanteil. Eine weitere Studie mit
Bockshornkleesamen-Extrakt konnte unter kontrollierten

Zutatenliste

Bedingungen eine signifikante, um 63% schnellere
Resynthese des Muskelglykogens nachweisen.

Zusatzlich Vitamin B6, Eisen und Zink: POWER-PLUS
FORMULA"

GO2PEAK  beinhaltet die einzigartige Kombination aus
den naturlichen Extrakten des Bockshornkleesamens,
Vitamin B6, Eisen und Zink. Eine innovative
Zusammensetzung, die traditionelles Wissen und neue
wissenschaftliche Erkenntnisse vereint.

Vitamin B6 — leistet einen wesentlichen Beitrag zum
normalen Energie-, Eiwei- und Glycogenstoffwechsel,
zu einer normalen Bildung roter Blutkdrperchen sowie
zur Verringerung von Midigkeit und Ermidung.

Eisen — lebenswichtiger Stoff, der zu einem normalen
Energiestoffwechsel, zur normalen Bildung von roten
Blutkérperchen und Hamoglobin beitrdgt und am
Sauerstofftransport und an dessen Speicherung in der
Muskulatur beteiligt ist. Eisen tragt darlber hinaus —
besonders ausschlaggebend fiir eine schnellere
Regeneration — zu einer Verringerung von Midigkeit und
Ermidung bei.

Zink — essentielles Spurenelement, das insbesondere zu
einem normalen Stoffwechsel von Kohlenhydraten und
Makronahrstoffen, einer normalen Eiweillsynthese
sowie zur Erhaltung eines normalen Testosteronspiegels
im Blut beitragt. Zudem schiitzt Zink die Zellen
mafgeblich vor oxidativem Stress. Es nimmt daher mit
seinen vielféltigen positiven Eigenschaften  zur
Unterstiitzung von Regeneration, Leistung und Ausdauer
eine wichtige Rolle ein.

Verzehrempfehlung

Je eine Filmtablette morgens und abends. Die
angegebene empfohlene Verzehrmenge von 2
Filmtabletten pro Tag soll nicht Gberschritten werden.

Warnhinweis

Nicht fir Schwangere und Personen unter 18 Jahren
geeignet. AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern
aufbewahren. Kiihl und trocken lagern.

GO2PEAK MEN

GO2PEAK  WOMEN

Zutaten:

Bockshornkleesamenextrakt (82%), Fullstoff Cellulose,
Zinkglukonat, Eisensulfat, Polyvinylpyrrolidon,
Uberzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose,
Hydroxypropylcellulose, mittelkettige Triglyceride, Talkum,
Farbstoffe: Titandioxid, Eisenoxide und Eisenhydroxide,
Indigotin (Indigokarmin).

Zutaten:

Bockshornkleesamenextrakt, (71%), Fullstoff Cellulose,
Zinkglukonat, Eisensulfat, Polyvinylpyrrolidon,
Uberzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose,
Hydroxypropylcellulose, mittelkettige Triglyceride, Talkum,
Farbstoffe: Titandioxid, Eisenoxide und Eisenhydroxide,
Echtes Karmin.

Nettofilllmenge: 42 g

Nettofiillmenge: 26 g

PZN A 4619096, PZN D 13230871

PZN A 4619104, PZN D 13230888

GO2PEAK" erhiltlich online und in Ihrer Apotheke. Weitere Informationen unter www.go2peak.at
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